Rigas Stila un modes profesionala vidusskola

Metodiska izstradne kategorija-,,Radosa pieeja macibu priekSmeta apguve’’

BARDAS SKUSANA UN VEIDOSANA.

Lilija Taurina
pedagogs macibu priekSmeta
,,Praktiskas macibas”

Riga
2016



ANOTACIJA.

RSMPV kur uznem audzeknus péc devinu klaSu izglitibas, var apgut friziera, friziera-stilista un
vizuala tela stilista darba meistaribas pamatus. Skolotaja vadiba ikvienam audzeknim jagatavojas
patstavigam darbam, japarada aktivitate un iniciativa, jabiit draudzigam, taisnigam un
vienkarSam. Vina padomdevéjs un paligs ir skolotajs.

Misdienas tiek daliti saloni, kur apkalpo visa veida klientus —damas, kungus un bérnus. Atseviski
saloni bérniem un kungu saloni.

Tapec es ka skolotaja pieveérSu uzmanibu jauno specialistu sagatavoSana kungu salonos, bardas
skiiSanas panémienu un formu veidoSana. Vispirms audzékniem jaiemaca zinaSanas par
instrumentiem, piederumiem, to pareizu pielietoSanu un to nozimi, lai sasniegtu vélamo rezultatu.

Jazin visi droSibas tehnikas apsv€rumi, sanitari higiénisko normu ieveroSana, to pielietoSana.
Sagatavosanas darbi pirms klienta apkalpoSanas.

Jasak macibu procesu ar roku treninu, instrumentu tur€Sanu ,bardas skiiSanas pan€mienu
apgusanu. Jazin bardu pielietoSanas nozime, katra klienta individualitate un ta socialais statuss.
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IEVADS.

Zinatnes un tehnikas strauja attistiba rada kvalitativas parmainas razoSanas tehnologija, darba
rikos un cilvéku darba raksturd. Piecaug materialo vértibu raZo$ana. Sis parmainas ietekmé
cilvéku garigo seju, sekmé vinu izglitibas Itmena celSanos €tisko un estétisko vértibu izpratni.
Cilveki vairak piever§ uzmanibu savai arienei. P&c apgérba un uzvesanas var spriest par cilvéka
audzinasanu un ieks€jo kultiiru. Tapéc mums apkalpojosas sféras darbiniekiem jabit radoSiem
,zinoSiem ,spéjigiem veikt parmainas misu sabiedribas ar&ja izskata. Jamacas pasniedz€jiem un
jamaca misu jaunie , toposie specialisti-frizieri, frizieri-stilisti, vizuala t€la stilisti,

Cilvekam raksturiga tiecksme péc skaistuma. Ta izpauzas centienos radit ko jaunu .Zinot atsevisku
laikmetu friziru vesturi un to pilnveidosanu, mums ir jabiit loti bagatai izt€lei, lai raditu jauno un
skaisto frizieru maksla.



1.PAREIZA BARDAS NAZA PIELIETOSANA UZ NOSTIEPTAS SEJAS
ADAS
(TRENINA DARBI).

1.Ka sasniegt velamo rezultatu?
e Viegli nostiept adu , lai bardas naza asmenis viegli pa to slidetu.

e Parliecinosi stradat ar bardas nazi.

2. NepiecieSamas priekSzinasanas.
a)Lai kvalitativi nosktitu bardu, jazin sekojosais.

e Bardas nazis jatur pareiza lenkt pret adu.

e Pareizi janostiepj sejas ada pret&ja virziena bardas augSanai, konkréta sejas zona.
b)sejas adu nostiepj lai

e Ada biitu gluda un nazis pa to viegli slidetu.

e Samazinatu iesp&ju iegriezt un skiiSana bitu nesapiga.

e Mati tiktu pacelti uz augsu un Iidz ar to tirak noskitu.

1.1.attels. Nenostiepta dada [2,97] Nostiepta ada [2,97]

c) Bardas skiisanai lieto bardas nazi ar mainamo Zzileti.

1.2.attels. Bardas nazis [2,97]

3. NepiecieSamie instrumenti un piederumi skiiSanas panémienu apgiiSanai.

e Modelis
e Kiresls bardas skuiSanai



e Bardas nazis ar mainamo zileti.
o Kakla salvetes vai dvielis
e Papira salvetes putu nonemsanai no bardas naza.
4.Darba apraksts .
4.1. SagatavoSanas darbi
e Trenina darbiem ,skiiSanas panemienu apgiiSanai pielieto bardas nazi bez ziletes.
e Aicinam modeli kresla , jaskatas, lai klienta galva butu &rti uz atzveltpa un pareiza
augstuma.

e Uzklajam uz kritim salveti vai dvieli.
e Nostajamies klientam labaja puse.

4.2.Sejas adas nostiepSana.
4.2.1.NostiepSanas kustibas viena virziena.

a)vaiga adas nostiepSana atpakal.

1.3.attéls . Adas nostiepSana atpakal [2,98]

b) Adas nostiepSana viena virziena.

e Arradamo un vidgjo pirkstu pirms auss adu nostiepjam pa diognali atpakal.



1.4.attels. Adas nostiepSana pa diognali atpakal [2,98]
e Pieliekam izstieptu mazo pirkstinu pie kakla un nostiepjam adu uz leju.

u

1.5.attels.Ada nostiepta uz leju [2,98]

4.2.2.Adas nostiepSana divos virzienos.

a)Ikski un vidgjo pirkstu attaluma vienu no otra 5 cm uz apaksgja zokla un viegli nostiepj adu.



1.6.attéls. Adas nostiep$ana uz 3okla kaula [2,98]

b) Zoda adas nostiepSana.

e Zoda adu nostiepj ka punkta (a)

1.7.attéls. Zoda adas nostiepSana [2,98]

4.3.Bardas naza ar Zzileti pielietosana.
4.3.1.Pareiza naza atvérSana.

a) Aizvertu nazi sanemam kreisaja roka



1.8.attéls. Bardas naZa turéSana kreisaja roka [2,99]

b) Ar labas rokas 1kski un radamo pirkstu, viegli ar mazo pirkstu uzspiezam uz naza astiti.

1.9.attéls. Bardas naZa atverSana ar labo roku [2,99]

4.3.2.Bardas naza darbiba pa kreisi ar pirmo panémienu.

1.10.attels. Bardas naZa turéSana ar pirmo panémienu [2,99]



Pa labi ar kreiso roku kreiliem

1.11.attéls. Bardas naza turéSana kreiliem [2,99]
(nedrikst stradat ar visu roku lidz plecam, lokveida kustibas jatrené ar delma dalu).

4.3.4. Bardas nazZa pareiza turéSana skiiSanas virziena

1.12.attels. NaZa virziSana ar 1. panémienu [2,100] 1.13.attels. NaZa virziSana ar 2.panémienu [2,100]
4.4. Adas nostiep$ana, naza virzisana ar pirmo panémienu.

a) Ar 1k8ki nostiepjam adu zem labas bakenes.

b) ada tiek stiepta uz augsu.

c¢) bardas nazi turam ar pirmo pan€mienu, nazim nav pilnigi jagul uz adas.

d) stradajam tikai ar rokas delmu, veicot vieglas kustibas pa adu uz leju



1.14.attels. Bardu skujam ar pirmo panémienu [2,100]

e) Turpinam nostiept adu pa diognali uz leju Iidz zodam , ka rakstits ieprieks.
4.5. Adas nostiepsana kustibas ar nazi uz leju (otrais panémiens).

a) Kreisas rokas 1kski uzlieckam uz kreisas bakenes nostiepjot adu uz augsu.

b) Bardas nazi turam ar otro panémienu , grieZamo asmeni pieliekam pie bakenes, tam nav jabut
gulus stavokli.

d) Stradajam ar rokas delmu , veicam vieglas kustibas pa adas virsmu uz leju.

1.15.attéls. Bardu skujam ar otro panémienu [2,101]



4.6. Adas nostiep$ana , bardas naza kustibas uz augsu ar otro panémienu.
a) Adu uz kakla pa diognali nostiepjam uz leju.

b) Bardas nazi turam ar otro panémienu , asmeni virzot uz augsu, asmenim jabat virs pirksta ar
kuru nostiepjam adu, Iidz kakla vidum.

N

1.16.attéls. Bardu skujam ar otro panémienu uz augsu [2,101]

5. Kludas, kuras nedrikst pielaut.

a) Klients s€Z nepareiza augstuma un lepki.

e Meistars stav nepareizi un griti virzit bardas nazi pa adu .
¢ Diskomforts meistaram nepareizas stajas del.

b) Klienta galva uz pagalvja nepareiza lenki.

e Kakla zona nav labi parskatama.
e Ada uz kakla netiek pareizi un labi nostiepta.

c)Ada nepietickami nostiepta.

o Nav gluda, stingra skiiSanas virsma.
o Bardas nazis neslid pa adas virsmu.
o Iriespgja savainot adu.

d) Bardas nazis tiek tur€ts parak stavus.
e Bardas nazis neslid pa sejas virsmu.
e) Bardas naza kustibas nav vieglas, jo netiek stradats ar rokas delmu.

10



e Spiediens uz adu parak spécigs.
e SkiuiSana bis sapiga.

6. Parbaudes jautajumi.

a) SkuiSanas virsmai jabut pareiza augstuma.

¢) Vai pareizi nostiepjot adu vieglak skut?

o Ja
o Neé

d) Bardas nazi viegli uzspiezat un turat pareiza lenkt.

o Ja
o Ne

e) Bardas naza kustibas veicat ar rokas delmu.

o Ja
o Ne

f) Jautajiet klientam vai adas nostiepSana bija nepatikama.

11



2.MITRA BARDAS SKUSANA

1.Ka to panakt?
e SagatavoSanas darbi, uzklat putas.
e Nostiept adu un vienlaicigi skut bardu.
e Parliecino$i bardas skiiSanas panémieni ar vieglam kustibam noskujot bardas
matus.

e Japem vera bardas augSanas virzienus .

2.NepiecieSamas ieprieks§éjas zinasanas.

a) leprieksgjas t€émas zinasanas.
b) Pateicoties bardas ieputosanai,

e Bardas mati klaist mikstaki, vieglak skt.

e Sejas ada mitra ir slidigaka.
c¢) Bardas ieputoSanai jalieto putas katram adas tipam individuali, p&c instrukcijas.
d) Bardas naza asmenim jabut 1pasi asam, vai ar1 jaunai Ziletei, pareizi ieliktai turétaja.
e) Skujot bardu, 1pasi jaievero un japielieto sanitari higiéniskie noteikumi.
f) Jaievéro drosibas tehnikas noteikumi.

3. NepiecieSamie instrumenti un piederumi.
e Kiré&sls ar pacelamu , nolaizamu pagalvi.
e Salvetes.
e Blodina putu pagatavoSanai, augstaka labuma ziepju putas, otina putu uzklasanai uz
sejas.

e Bardas nazis, vai Ziletnazis, augstakas kvalitates tualetes idens sejas dezinfekcijai.

4. Darba apraksts.

4.1.Sagatavosanas darbi.

a) Noregulét pagalvi ta, lai klientam butu erti sédet ,atliekt galvu atpakal, lai rti varétu skiit

kakla zonu.
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b) Aplikt ap kaklu pareizi salveti ,to aizliekot aiz krekla kragas, lai to nenotraipitu.
4.2. Noteikt bardas matu augSanas virzienu.

Apskatit matu augSanas virzienu uz sejas un saskatit matu augSanas Ipatnibas uz kakla, salidzinat

ar virzienu uz sejas, piemérot pareizo skiiSanas pagé€mienu.

Uzmanibu! Pareiza bardas skiiana un nesapiga biis , ja to skiis matu augSanas virziena.

2.1.attéls. Bardas augSanas virzieni [2,102]

4.3.Putu uzklasana bardas skiiSanai.
a) Panemam rokas traucinu bardas skiiSanai.
b) Piepildam to Iidz pusei ar karstu tideni un iemércam taja otinu.

c) Aplveida kustibam saputot putas bardas skiiSanai.

13



2.2.attéls. Putu sagatavosSana [2,103]

d) Otipai ar putam vidi iespieZam labas rokas radamo pirkstu , veidojot védekla veida formu.

e) Putas tiek uzklatas lokveida kustibam, sakot no zoda zonas, putojot labo vaigu ,parejot atpakal
uz zodu ,turpinot uz kreiso vaigu , putojot turpinam kakla zonu, un beidzot parejam uz klienta
virslipu. Kad putas beidzas , panpemam no traucina un turpinam putot. Lidz visa barda kartigi

ieputota. Putas tiek uzklatas tikai tur, kur aug mati.

4.4 Putu nonems$ana no bakenu kontiirlinijas.

Ar bardas naza mugurinu notiram kontiirliniju ta, lai to varétu redzet.

2.3.attels. Putu nopemsana no bakenes kontirlinijas [2,103]
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4.5. Putu nopemsana no bardas naza asmena.

2.4.attels. Putu nonems$ana no asmena [2,103]

4.6.Adas nostiepSana un bardas skiiSana.

4.6.1. Adas nostiep$ana un bardas skiiSana ar( pirmo panémienu)
a) . Kreisas rokas 1kski uzlieckam uz labas bakenes

b)Nostiepjam adu uz augsu.

c¢) Bardas nazi turam ar pirmo pan€mienu (apraksts iepriek$gja téma), viegli virzam bardas nazi
uz leju .

2.5.attels. Bardas skiisana ar pirmo panémienu uz leju [2,103]
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d) Jautajiet klientam , vai nav sapigas izjitas, sanemot attiecigu atbildi , turpiniet darbu.

e) Nostiepjot sejas adu turpiniet skiit [idz zoda zonai, skujot zodu ,pieversiet ipasu uzmanibu
zoda zonas adas nostiepSanai. Ipasi zoda zona jauzspieZ un janostiepj ada starp 1kski un vid&jo
pirkstu S5cm attaluma.

4.6.2.Adas nostiep$ana un bardas skiidana ar (otro panémienu).

a) Nostiepiet vaiga adu ar 1kski un vidgjo pirkstu , virziena uz ausi.

b) bardas nazi turiet ar otro panémienu, noskujiet labo vaigu lidz zoda vidum.

2.6.attéls. Bardas skiiSana ar otro panemienu [2,104]

4.6.3.Bardas skiisanas turpinajums.
a) bardas sktisana labas puses kakla zonai, atkariba no matu augsanas virziena.

e Skujot bardu matu augSanas virziena no zokla kaula uz leju , skujam ar pirmo panemienu.

2.7.attéls. Bardas skiiSana ar pirmo panémienu uz leju [2,104]
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Skujot bardu virziena uz augsu , bardas nazi turiet ar otro panémienu.

Slhs\ -

2.8.attels. Bardas skiiSana ar otro panémienu uz augsu [2,104]

b) Bardas skiiSana kreisaja sejas zona. kreisa vaiga bardu skujiet ar otro panemienu.

2.9.attéls. Bardas skitSana uz leju ar otro panémienu [2,104]

Turpiniet talak skit bardu ar pirmo pan€mienu lidz zoda vidum.
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2.10.attels. Bardas skiiSana ar pirmo panémienu uz leju [2,105]

c¢) Kakla zonu labaja un kreisaja pusé turpinam skiit ar otro panémienu , ieveérojot matu augsanas

virzienus (péc vajadzibas lietojam ari pirmo panémienu),ja nepiecieSams veicam skiiSanas
korekciju.

d) Skujam virslipu un apaksliipu, bardas nazi turot ar otro panp€mienu. Pieversiet uzmanibu adas
nostiepSanai, jo STs zonas ir gruti izskt.

2.11.attels. Skuj virsliapu ar 2. panemienu [2,105] 2.12.attels. SKuj apakslapu ar 2.panemienu [2,105]

4.7 Nobeiguma darbi péc bardas skiiSanas .

a) Ar mitru salveti notiram seju, uzlickam kompreses, veicam sejas masazu ar barojoSu sejas
krému, vai atsvaidzinam ar tualete Gideni.
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5.Kludas, kuras nedrikst pielaut.

a) Pagalvis parak augstu.

e Barda kakla zona nosegta ar salveti.
Nepareizi nostiepta ada kakla zona.
b) Netiek ieverots klientam bardas matu augsanas virziens.
e Nav iesp&jams noskiit bardu bez sapeém.
c) leputojot putas nokliist klientam uz lipam un @isam.
e Tas izraisa klientam nepatikamas sajiitas.
d) Putas uzklatas nevienmerigi un plana karta.
e Bardas mati nebiis miksti un paklavigi skiiSanai.
e Bardas skiiSana klientam bis nepatikama un pat sapiga.
e) Pirms sktiSanas putas netika nonemtas no matu konttrlinijas.
e Nav redzama bardas sakSanas skiit kontiirlinija.’
f) Vertikali tiek tur€ts bardas nazis.
e Skujot rada sapes.
o Lielaka iespgja iegriezt.
g) Netiek pareiza virziena nostiepta sejas ada.

e Ar bardas nazi var viegli iegriezt

6.Parbaudes jautajumi.

a) Vai labi redzams klienta kakla zona un viegli to skit/
o Ja
o Ne
b) Vai kakla zonas adu viegli nostiept?
o Ja
o Ne
¢) Vai kartigi ieputojat bardu?
o Ja
o Ne
d) Vai klientam putas nokluva uz lipam, deguna, ausis?
o Ja
o Ne
e) Nostiepjot sejas adu, vai tika npemts véra matu augSanas virziens?
o Ja
o Ne
f) Vai vienmérigi tika nostiepta sejas ada?
o Ja
o Ne
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g) Vai barda noskiita kartigi un vienmerigi?
o Ja
o Ne

h) Pajautajiet klientam, vai patikams bija skiiSanas process?

3.BARDU UN USU FORMAS UN TO VEIDOSANA.

Bardas audzeSana ir loti sena. Agrak barda bija dizciltibas pazime ,bet tagad vieni to audzg, lai
nosléptu sejas formas defektus ,citi-lai pieskirtu sejai savdabigumu. Tap&c bardu formas ir stipri
individualas. Vé&ra nemams ir bardas biezums un krasa, kas atseviskos gadijumos pilnigi atSkiras
no matu krasas.

Frizierim janosaka , kada barda kuram audzgjama.

Vaigu bardas saka audzet Anglija 19.gs. sakuma.

V\ | yyﬂw j}

3.1.attels. Vaigu bardas [1,86]

Nereti tas sauc par jurnieku bardam. Vaigu bardas forma nosaka grieSanas metodi. Formas apgriez
asi, vai pakapeniski pielidzina. Tada veida panak pareju no isiem matiem uz gariem. Bardu var
nosukat uz leju vai vaigiem. Planas vaigu bardas var apgriezt ar $kérém un kemmi ,vai masiniti .
Zoda bardam ir daudz variantu, kas atkarigi no matu biezuma, tas var biit mazas , vidgjas, lielas.
Zoda bardas péc formas ar1 var biit dazadas. Visiecienitakas ir kilbardas. Kilbardam parejai jabut

loti straujai no Tsiem uz gariem matiem.

}\k\C

3.2.attels. Zoda bardas [1,86]
Pilnbardas sakuma audzg€ja, lai pasargatu seju no augstuma. V&lak tas kluva par sejas rotu.

Pilnbardas bija iecienitas Krievija.
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Pilnbarda ir plata, kupla ar loti dazadiem variantiem.

3.3.attels 3.4.attels 3.5.attels
Sis bardu formas ir ne tikai sejas rota bet pasarga seju ari nosala, nelabvéligiem laika apstakliem.
Kombingtas bardas. Par kombin&tam bardam sauc tadas bardu formu variantu, kura apvienoti Gisu,

Vaigu bardu un zoda bardu formu elementi. Kombingétas bardas ir gludi piestradatas un asi

RIS

3.6.attels. Kombineétas bardas [1,87]

konturétas.

3.7.attéls. Kombinetas bardas [3,121]  3.8.attels. Kombinétas bardas [3,151]
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Usas var biit garas, saisinatas un isas. Péc formas tas iedala Tsas taisnas, isas ovalds , asas

pagarinatas, pagarinatas pilnas un trisstiira tisas.

3.11.attéls. Usas [3,151]  3.12.atéls. Usas [3,151]  3.13.attéls. Usas [3,151]

Garas un biezas isas var makslinieciski ieveidot ar sakarsétam vismazaka diametra sprogu Skérém.
Dazadas iespé€jas pielietot kopSanas un veidoSanas lidzeklus. Varam uzdot jautajumu: ,,vai bardas
nésa tikai gados veci kungi, lai nosléptu savus gadus, vai jauniesi, kuri grib biit vecaki par saviem
gadiem, n€, ta ir mode ,tradicijas un beidzot izradiSanas, sacensibas. Tie, kuri n€sa bardu ir
vienmgér jauni un vienmér ar bardu. Visu savu dzivi veltot darbam, biznesam ,gimenei, gribas ari
kadu izaicinajumu.

Dazada vecuma normali viri cenSas savakties kopa un ar kaut ko izradities- pamérities.

Pieméram ar bardam- So jautro pasakumu bija iesp€jams verot pasaules meéroga bardu cempionata,

kur§ notika austriesu pilséta ,Leogang. Uz Cempionatu ieradas 318 bardaini no 20 valstim (no
Vacijas lidz Arabu Emiratiem). Gribat ticat, gribat smejaties, luk konkursanti. Ta nav tikai vesture,

Ta ir tagadne.
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3.14.attéls. Konkursa bardas [3,148]
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3.15.attels. Konkursa bardas [3,149]
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1. Ka to sasniegt?
e Macisimies ,veidosim.
e Bardas un su saisinaSanai ,formas veidoSanai nepiecieSamas Skéres, kemme, matu

grieZzama masinite.
Formu veido ar kemmes, $k&ru un masinites, vai bardas naza palidzibu.

2.Ieprieks nepiecieSamas zinaSanas.

e Bardas skiiSanas panémieni

Parejas veidoSana griezot matus.
e Usu formas 1
e Vaigu barda 2

e Espanjola 3

e Pilnbardas

3.11.attels. Bardas veidoSanas seciba[2,107]
Bardas grieSanas seciba.

a)bardas griesana
b)virsliipas kontiiras veidosana.

c)bardas kontiiras sktiSana.

3.Nepieciesamie instrumenti un paligpiederumi.
e Modelis

e Matu griezama masinite ar uzgaliem.
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e Skéres matu griesanai.

e Liela kemme-kombingta.
e Bardas nazis.

e Putas bardas sktiSanai.

o Kakla salvete.

e Penuars.

e Salvete

4. Darba apraksts.

Par pilnas, 1sas bardas grieSanu, veidoSanu.
4.1.Sagatavosanas darbi.

a) Aicinam klientu krésla, un piemérojam darba virsmas augstumu veiksmigam meistara

darbam.

b) Uzliekam kakla salveti, penjuaru un papira salveti.

c) galvai jabiit klientam e&rti atliektai, piereguléjam pagalvi.
4.2.Bardas matu saisinaSana ar masiniti.

a) Noregul&jam masiniti ar vislielako uzgali.9ka izvelets bardas garums).

3.17.attels. Bardas masinites [2,108]
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b) Pielickam masinites zobinus ar uzgali zem bardas , pieturam ar kreisas rokas pirkstiem

masiniti, lai varétu brivi stradat

3.18.attels. Bardas veidoSanas ar masiniti[2,108]

¢) Lénam, slidosam kustibam virzam masiniti pa sejas adu Iidz augsgjai kontiirlinijai veidojot

attiecigo garumu.
d) turpinam labo un kreiso pusi.

e) Deninu zonas 1€énam masiniti celam no galvas veidojot slidosas kustibas (pareju) , ta

veidojam savienojumu ar galvas matiem.

f) Turpinam griezt zoda un virsliipas zonas, ta saisinot bardas matus.

4.3. Bardas un Gisu matu saisinasana, formas veidosana ar $k&&m un kemmi.

a) Pielieckam kemmi pie apaksgjas konturlinijas pareiza lenki ( kemmes mugurina pie adas).

b) Ar §kérém nogriezam matus virs kemmes
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3.19.attels. Bardas veidoSanas $kéres virs kemmes[2,108]

€) Leénam virzam kemmi uz augsu un nogriezam liekos matu galus izv€l&ta garuma.

d) Turpinam griezt matus ka sakotngji , loti biezi kemmgjot bardu, ripigi apstradajam konttir

Iinijas, jo tas veido bardas formu un kopgjo izskatu.
4.4. Konturliniju veido$ana un skiiSana.

a) Ar Skérém veidojam virslupas kontliru p&c klienta ve@lmes, ar kreisas rokas pirkstu

pieturot Skéru apak$&jo asmeni

3.20.attels. usu kontiras veidosana ar skerem[2,108]
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b) Adu lidz kontiirlinijai ieputojam ,nostiepjam to, noskujam izcelot kontiiru, skujam matu
augSanas virziena.
¢) Ja nepieciesams , kontiirliniju apstradajam ar Sk&rém un kemmi..

Uzmanibu! Lieko matu nopems$anu varam veikt ar masiniti , loti smalku uzgali
(1/20mm) bez putu pielietoSanas.

5. Kludas no kuram jaizvairas.

a) nepareizi noreguléts pagalvis.

e Klientam ne@rti s€det.
o Nekartigi tiek apstradata kakla zona.

b) Nepareizi noregults masinites uzgalis.
e Barda biis loti Tsa vai gara.
) Masinite netiek picturéta ar kreisas rokas pirkstiem.

e Nav vienmerigas pliistosas kustibas.
e Matu garums biis nevienmerigs.
e Klientam nepatikamas sajutas.

d) Kemme netiek turéta pareiza lenki.
e Netiks veidota pareja, barda biis parak 1sa vai gara.
¢) Ar bardas nazi skuj pret bardas augSanas virzienu.

e Klients sajutis sapes skujot.
e Iekaisis sejas ada.

6.Parbaudes jautajumi.

a) Vai izdevas izveidot vélamo bardas formu
o Ja
o Ne

b) Vai klients apmierinats ar rezultatu

o Ja
o Ne

c) Paludziet skolotajai parbaudit Jusu darbu.
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SECINAJUMI.

Jauniesiem, kuri v€las apgiit §1s profesijas, jabiit labai veselibai, normalai dzirdei, redzei un sp&jai
atskirt krasas. Rokam un pirkstiem jabiit veikliem un vingriem.

So profesiju darbs prasa liclu piepdli. Apkalpojosas sfeéras darbiniekiem jabiit jauno modes
tendendu paraugam. Jaizkopj gaume, kas nosaka panakumus darba. Sis profesijas zinama méra
pieder pie profesijam ar maksliniecisku ievirzi.
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