Ekoskolu Vides ietekmju novértéjuma forma

Saturs

Ekoskolu Pamattémas:

Energija
Transports
Atkritumi
Udens
Partika

Ekoskolu papildtémas:

Skolas vide un apkartne / Mezs
Vide un veseliba
Lidzdaliba / Macibu saturs

Ekoskolu apkopojosas témas:

Biologiska daudzveidiba
Klimata parmainas

Lietot, izmantojot paskaidrojoso informaciju Ekoskolu metodiskaja materiala un Vides
noveértéjuma formas ievada



Energija

1. levads tema

Ikdiena patéréjot elektribu un ziema siltumu, skola rada pieprasijumu péc energijas razoSanas. Lai
energijas razo$anai sadedzinatu mazak dabasgazes un citu fosilo resursu, svarigi novérst nelietderigu
elektribas patérinu. Svarigi macit elektribas taupiSanas principus art visiem skolas skoléniem, veidojot
pamatu vinu ricibAm majas.

2. Skolas izvertéjums
Atziméjiet atbilsto3o limeni katra jautajuma péc $ada principa:
1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierinosi, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)
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Dienas, kad klase ir pietiekami gaiSa, netiek ieslégtas gaismas reti X | vienmeér
Klases, kuras gaisma tiek izslégta, kad neviena tajas nav 0-10% X 100%

(no visam (no visam

klasém) klasém)
Telpas, kuras izmanto efektivas spuldzes (fluorescentas vai LED) |0-20% X 100%
Telpas, kuras izmanto energoefektivu sadzives tehniku (A 0-20% |X 100%
energoefektivitates klase)
Telpas, kuras uzstadtti atgadinajumi par elektribas taupisanu 0-10% | X 100%
Telpas, kuras logi ir tiri un nebloké saulesgaismu 0-10% X 100%
Klases, kuras datori paliek ieslégti, kad ilgu laiku netiek izmantoti | 100% X 0-20%
Klases, kuras citas elektroierices paliek ieslégtas, kad tas nelieto | 100% X 0-20%
Klases, kuras datoru 1adétaji paliek pievienoti pa nakti 100% X 0-10%
Klases, kuras projektori netiek izslégti, kad nav vajadzigi 100% X 0-20%
Telpas, kuras iespéjams atseviski pielagot radiatoru siltumu 0-10% X 100%
Telpas, kur sildelementi un ventilacijas likas nav aizsegtasKRU 0-10% X 100%
Brivdienas skola tiek uzturéta zemaka temperatira nekad X |biezi
Logi un durvis ir aiztaistti un noblivéti (nelaiz iek$a aukstumupa |0-10% X 100%
Skirbam)
Telpas tiek védinatas, ziemas laika plasi atverot logus biezZi X nekad
Vai varot téju un kafiju biezi daudz uzvarita ddens paliek pari? bieZi X reti
Vai siltais Gdens kranos ir silts vai plaucéjoss? Plaucgjoss X Silts
Vai iespéjams regulét ddens temperattru skola? né X Ja, visur
Vai pie Gdens kraniem ir iesp&jams regulét Gdens temperatdru? nekur X visur




3. Paradumu un attieksmju izvertéjums

lesakam papildus novértét skolénu zina$anas un attieksmi pret energijas taupi$anu. So aptauju
izdaliSanu un apkoposanu iesakdm uzdot skoléniem, apgustot datu apstrades un zinatniskad darba
prasmes.

Kapéc svarigi tauptt elektribu? (mini divus iemeslus)

1. Elektribu ir batiski tauptt, lai nelietderigi neizniekotu resursus;
2. Elektribu ir batiski taupit, lai samazinatu maksu par elektribas rékinu ménesa un pat gada
ietvaros.

Cik biezi esot savas majas tu rikojies, lai taupTtu elektribu?

- Nekad - Retos gadijumos - Dazreiz X Vairuma gadijumu - Vienmer

Cik biezi esot skola tu rikojies, lai taupTttu elektribu?

- Nekad - Retos gadijumos - Dazreiz - Vairuma gadijumu - Vienmér

Ja vari, nosauc 3 vienkarSas ricibas, kas palidz ietauprt visvairak elektribas!

1. Izslégt elektroierices, kamér tas neizmantoju. Udeni varit ta, lai sanaktu attiecigam daudzumam (pieméram, divam
krazitem)
3. Izslégt gaismu, kad neatrodos telpa.
4. ieslégt telefona taupiSanas rezimu, lai retak batu jaladé telefons.

Vai ikdiena Tsteno vismaz 3 $adas ricibas, lai taupitu energiju?
-ja - né

Vai ziemas laika temperatira skolas telpas tev liekas:
a — parak augsta, biezi ir karsti
b — nedaudz par augstu, jastaigad bez dzempera
c — tieSi laika — atseviSkas telpas izglitojamajiem ir auksti
d — parak zema, reizém klasés salstu

Vai tu véletos, lai ziema skola tiktu rikotas “silto dZzemperu dienas” — nedaudz pazeminata temperatira
un aicindjums sagérbties siltak, lai samazinatu ietekmi uz vidi un pievérstu uzmanibu resursu
taupisanai?

a —ja, tas varétu bit 2 nedélas,

b —ja, ap nedélu,

C —ja, bet ne vairak ka vienu dienu

d — né, man tas nepatiktu

4. ligtermina salidzinajums

2019 2020 2021
Elektribas patéring oktobrT (kWh) 39637 34499
Elektribas patérins gada laika (kWh) 346236 252134
Siltuma patérin§ novembrT (kWh) 107670 | 115370
Siltuma patérins gada laika (kWh) 110262 895970

0




Skolas ietekme uz klimata parmainam (tonnas CO2) ‘ ‘ ‘ ‘

7. Datu izvertejums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértejuma
datiem jusu skola darbojas
vislabak saistiba ar
energijas taupiSanu?

Skola tiek taupita energija, apgaismojumu izmanto tikai tad, kad
ir nepiecie$ams. Udens kranu tdens tiek uzsildits, ta lai patérétu
péc iespéjas mazak energijas, bet tas ir pietiekosi silts roku
mazgaSanai. Skolas telpu gaisa temperatira ir pietiekoSai
augsta. Vairuma gadijuma skolot3ji un skolnieki taupa energiju
skolas telpas.

Kuros jautajumos energijas
téma nepieciesami
uzlabojumi?

Skola |oti maz tiek izmantotas elektroierices, kas taupa energiju
un ir A klases. NepiecieSams iegadaties efektivas spuldzes un
turpmak iepérkot elektrotehniku, ka iepirkuma kritériju izvirzit
energoefektivitate.

Ko Ekopadome varétu
darit, lai energija tiktu
izmantota lietderigak?

Veidot informativus pasakumus skola par energijas taupiSanas
iespéjam skola un majas. lzvietot informaciju skolas telpas par
elektroenergijas taupiSanu. Rikot silto dZzemperu dienas skola.
Konkursi, erudicijas spéles par energiju. Veltit pasas dienas,
kad aktualizét jautdjumu- Taupibas dienas, Gaismas dienas,
Energijas diena.




Transports

1. levads téma

Skoléni var nok|at uz skolu dazados veidos — gan ar vecaku auto, gan skolas vai sabiedrisko transportu,
ar velosipédu vai kajam. Daziem skoléniem auto ir vieniga iesp&jama izvéle. Tomér daudzos gadijumos
Ekoskolas var veicinat celu Iidz skolai veikt ar videi draudzigajiem parvietoSanas veidiem, kas var

uzlabot arT garastavokli un veselibu.

2. Skolas izvertéjums

Atzimeéjiet atbilsto3o limeni katra jautajuma péc $ada principa:

1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierinosi, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

ierasties skola ar kajam, velo vai sabiedrisko transportu?

112 4 |5

Cik drosa ir satiksme skolas apkartné? Ir bistami Satiksme ir mieriga

posmi un drosa
Cik skolénu dodas uz skolu ar velosipédu vai kajam? Mazak ka 5% X Vairék ka puse
Cik skolénu dodas uz skolu ar velosip&du, kdjam vai sabiedrisko | Mazak ka 10% X Vairak ka 90%
transportu?
Cik skolotaju ierodas uz darbu ar automasinu, braucot vieni? Vairak ka 90% | X Mazak ka 10%
Vai skola ir pietiekami daudz droSu velonovietnu? Nav drosu Novietnes ir drosas

novietnu pietiekami daudz
Cik biezi skola macibu ekskursijas notiek ar velosipédiem, Loti reti X Ap tresa dala no
izbraucienu vieta tiek rikoti pargajieni? ekskursijam
Vai apmekléjot Ekoskolu pasakumus notikusi sadarbiba ar citam | Nav notikusi | X Notiek biezi
skolam, lai brauktu kopa, izmantotu transportu efektivak? nemaz
Cik liela dala skolénu iegust velobraucéja apliecibu? Mazak ka 10% Gandriz visi
Cik tuvu skolas ieejai tiek izlaisti ar automasinam atvestie bérni, | Pie paSas X Izlai$ana notiek
radot veselibas riskus no izplides gazém? skolas ieejas vismaz 100 m no

skolas

Vai skolas tuvuma apstajusas masinas izslédz dzin&ju un Biezi neizslédz Vienmér izslédz, ir
nepiesarno gaisu, ja nakas ilgak gaidit bérnus? atgadinosas zimes
Vai skolas partikas iepirkuma nemts véra, cik talu vesti produkti? | Navnemtsvéra |y Nemts véra
Cik biezi skola notiek pasakumi vai nelielas akcijas, kas aicina Nenotiek X Notiek reizi ménest




3. Paradumu un attieksmju izvertéjums

lesakam papildus novértét skolénu zinaSanas un attieksmi pret ilgtsp&jigu parvietoSanos.

Kapéc svarigi parvietoties ar kajam un velosipédu? (mini divus iemeslus)

1. Veseligi- sportiskas aktivitates;
2. Dabai draudzigak - piesarnojuma mazinasana.

Vai tev Skiet, ka pieaugot, ja varési to atlauties, tev noteikti piederés automasina ikdiena?
-ja -né

Kapéc, tavuprat, svarigi péc iespéjas biezak izveléties sabiedrisko transportu automasinas vieta?

Viena automasina patéré tik pat daudz energijas un veido tik pat daudz izmesu ka sabiedrskais
transprts, tikai sabiedriskaja transporta brauc daudz vairak cilvéku, neka privétaja automasina. Tas
art ir letak.

Vai tev Skiet, ka cela uz skolu bitu nepiecieSami kadi uzlabojumi, lai padarTtu ieSanu uz skolu dro8aku
un patikamaku? Ja ja, kadi tie batu?

1.Salabot celus, jo no abam pusém, gan braucot, gan ejot, nav baigi patikami, ne ka Soferim pa
bedrém kratities, ne ka gajéjam, ka lietus laika apS$laksta, kur nu vél ar riteni pa tadam bedrém.
2.Sabiedriskais transports tuvak skolai, értaka stavvieta skolas teritorija , kas tuvaka kopmttném.
- Gajéju pareja preti skolai kur tiek Skérsota iela, pari celam.
- Velocelinu varétu uztaisit.
- lzveidot gajeju celinu gar Juglas ielas malu, kur blakus atrodas diennakts stavlaukums

Vai tev Skiet, ka cela uz skolu vai pa8a skola batu nepiecieSami kadi uzlabojumi, lai padaritu braukSanu
ar velosipédu uz skolu drosaku un patikamaku? Ja ja, kadi tie batu?

1. Trokst apgaismojuma;
2. Trukst velocelins;
3. Trakst gajéju pareja.

6. ligtermina salidzinajums

2020
Skoléni, kas oktobrT uz skolu dodas ar: 22 %
kajam (%)
velosipédu (%) 1%
skolas vai sabiedrisko transportu (%) 63 %
automasinu (%) 10 %
Darbinieki, kas uz skolu dodas ar kajam, velosipédu vai |38 %
sabiedrisko transportu velosipédu (oktobrT) (%)
Darbinieki, kas uz skolu dodas ar automas$inu braucot |8 9,
vairaki kopa (oktobrT) (%)




Darbinieki, kas uz skolu dodas ar automasinu braucot |48 %

taja vieni pasi (oktobrT) (%)

7. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértejuma
datiem jasu skola darbojas
vislabak saistiba ar videi
draudzigu transportu?

Puse no skolotdjiem un skolniekiem izmanto sabiedrisko
transportu, lai noklGtu skola. Pusei no skoléniem ir velosipédu
apliecibas.

Kuros transporta
Jautdjumos nepiecieSami
uzlabojumi?

Lielaka dala skolotaju uz skolu dodas izmantojot savu auto, bet
braucot vieni. Gan skoléni, gan skolotdji uz skolu nedodas
izmantojot velosipédu. Skola loti reti tiek rikoti pargajieni un velo
izbraucieni. Skolas apkaimé ir nepiecieSami uzlabojumi celu
dro$ibas jautajumos. Skola nav notikusas akcijas pasakumi vai
nelielas akcijas, kas aicina ierasties skola ar kajam, ar
velosipédu vai sabiedrisko transportu.

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

Rikot akciju dienas, kad skolotaji braucot uz skolu panem lidzi
citus skolotajus. Rikot pasakumus, kuru laika iespéjams iegut
velosipédu tiesibas. Akcijas dienas, kur visi tiek aicinati uz skolu
braukt ar velosipédu. lzveidot velo marSrutus un pargajiena
takas no skolas. Popularizét pargajienus un velobraucienus
skolas méroga. Risinat jautajumus skolas méroga, saistiba ar
velosipédu novietném pie skolas un kopmitnés. Izveidot skolas
tradiciju - diena, kad visi uz skolu dodas neizmantojot masinu,
sabiedrisko transportu (kur tas iesp&jams), bet brauc ar riteni un
dodas ar kajam. KoplietoSanas velosipéda punkta izveide pie
Tehnikuma.




Atkritumi

1. levads téma

Parasti més pat neapzinamies, kadus atkritumus radam un ko ar tiem daram. Atkritumu ra8anos nosaka
musu ieradumi rikoties pierastaja veida — tapéc Ekoskolas uzdevums ir radit tadu vidi, kura rodas
pieradums samazinat atkritumu rasanos, atkartoti izmantot un parstradat tos. Svarigi art domat radoSus
risinajumus, lai novérstu atkritumu izmeSanu tam nepiemérotas vietas.

2. Skolas izvertéjums

Atziméjiet atbilsto3o limeni katra jautajuma péc $ada principa:

1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierino8i, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

12(3/4|5

Vai skola izvértéjat, no kuram lietam varétu atteikties, kuras varétu | Nekad Katru reizi
nepirkt, lai péc tam neradttu liekus atkritumus?
Vai skola, pérkot lietas, izvértéjat to ietekmi uz vidi, iepakojumu, Nekad Katru reizi
kalpoSanas ilgumu, izmantoSanas iespéjas, izcelsmi u.tml.?
Vai izvertgjat, kuras no Skietami nevajadzigdm un ara metamam | Nekad Katru reizi
lietdm var lietot atkartoti, saremontét, parveidot u.tml.?
Vai skola ir iespéja apmaintties ar lietam? (Piem., gramatam, Nekad X Regulari notiek
apgérbiem, dazadam citam lietam.) Sadas aktivitates
Vai drukajot dokumentus tiek apdrukatas abas papira puses? Nekad X Biezi
Vai skolas pasakumos tiek lietoti vienreiz lietojamie trauki? Biezi x| |Nekad
Vai skoléni biezi lieto vienreizéjas glazites no kafejnicas? Biezi Gandriz nekad
Vai Tehnikuma ir Gdens automati? Ir daudzi X| Nav
Cik skolénu lieto savu daudzreiz lietojamu krazi, pudeli? Mazak ka 5% X| Vairak ka 80%
Cik daudz plastmasas atkritumu rodas skolotaju istaba? Saméra daudz X nedaudz
Vai skoléni biezi pérk Gdeni plastmasas pudelés? bieZi Gandriz nekad
Vai skoléniem ir érti pieejams dzeramais krana tGdens? Nav pieejams X Vairakas vietas
Cik no klasém ir pieejamas kastes papira atkritumu Skiro§anai? 0% X 100%
Cik no gaiteniem ir pieejamas vietas plastmasas SkiroSanai? neviena X Visos
Vai skola ir pieejama informacija par atkritumu SkiroSanu? nav Vairakas vietas
Vai skola ir atgadinajumi, kas veicina neradit liekus atkritumus? nav Daudzas vietas
Vai skola ir iespé&ja kompostét biologiskos atkritumus? nav Gan partikas, gan

lapu atkritumus
Cik biezi skolas apkartne tiek piesarnota ar atkritumiem? Biezi, vajadziga | ¥ Atkritumu nav

regulara tirisana

Vai skola iesaistas atkritumu piesarnojuma novérSana un Neiesaistas X Vairakas aktivitatés
sakop$ana sava (apkartné piejara, meza, utt.)
Vai skolas pasakumos tiek palaisti gaisa baloni vai daliti Ja, biezi X Nekad
plastmasas aksesuari?




3. Paradumu un attieksmju izvertéjums
lesakam papildus novértét skolénu zina8anas un attieksmi pret atkritumu samazina$anu un 8kiroSanu.

Kapéc, tavuprat, svarigi samazinat plastmasas daudzumu mdsu ikdiena? (mini divus iemeslus)

1. Lai mazak izmantotu materialus, kurus nevar parstradat un lai nebojatu dabu.
2. Globala sasilsana Klimata izmainas, augu un dzivnieku sugu izmir§ana.
3. Lai uzlabotos partika (svaigaks gaiss audzéjot auglus un darzenus). Jo vairak
samazinasim atkritumus, jo tiraka vide bis mums apkart.

Vai zini, k& jaskiro atkritumi?
-ja -né

Vai savas majas Skiro atkritumus?
-ja -né - reizém

Vai sava skola Skiro atkritumus?
-ja - né - reizém

Kura no sim, tavuprat, ir svarigaka riciba, lai mazinatu atkritumu raditas problémas?

- atkritumu izmeSana tam paredzétas vietas
- novérst un mazinat atkritumu rasanos
- Skirot atkritumus

Aptuveni cik daudz plastmasas pudelu tu izmet atkritumos 2 nedélu laika?

- vienu vai mazak
-2-3

-4-5

- vairak k& 5

Vai iepérkoties veikald nem [idzi savus atkartoti lietotos planos plastmasas maisinus (augliem,
maizitém)?

-ja -né - reizém

4. Peétijums par atkritumiem
Petijuma merKkis: izprast skolénu un skolas darbinieku paradumus par plastmasas veidu

izmantoSanas biezumu. P&tijuma dati parada skolénu un skolas darbinieku paradumus un laus
saprast skolénu ietekmi uz atkritumu veidosSanos, kas ilgstosi nenoardas vide. Papildus
dalibniekiem veidojas izpratne par plastmasas veidiem un otrreiz&ju parstradasanas iesp&ju.
Peétijuma apraksts: apkopotas 59 anketas, kur dalibniekiem (skolas darbinieki un skoléni)
majas bija jaatrod tris dazadas plastmasas veidi un janosaka, vai tas iesp&jams otrreiz&ji
parstradat.

Pétijuma rezultati: P&tjjuma iegita informacija ir apkopota diagramma. P&c diagrammas
datiem (skat. 1.att) ir redzams, ka 40 % no visam plastmasam, kas ir atrodamas majas ir PET
(Polietiléntereftalats) dzérienu pudeles. Tas norada, ka Sis plastmasas veids tiek pirkst veikala
un atrodams loti biezi majsaimniecibas. Otrs visbieZak izmantotais plastmasas veids ir PP
(Polipropiléns), kur$ sastada 26 % no visiem plastmasas veidiem. So plastmasas veidu nav
iesp&jams otrreizgji parstradat, tapéc tas nonak kop€jos atkritumos un vidé noardas tikai
vairaku simtu gadu laika.



Plastmasas veidu izmantosanas biezums

40

30 1%

10 8 _ .
j | 3
|} [ | I I

PET HDPE PYC LDPE PP PS OTHER

Emantoianas hiefums, %
[
=

1.attels. Petijuma apkopota informacija par plastmasas veidu izmantoSanas biezumu.

Lietojot plastmasu loti svarigi ir to izmantot p&c iesp&jas mazak, bet otrs svarigs aspekts, kas
ir janem véra ir iesp&ja plastmasu otrreizgji parstradat. Saja pétijuma redzams, ka 39 % (skat.
2.att) no visas plastmasas nav iesp&jams otrreizgji parstradat un tie uzreiz nonak atkritumu
poligonos ka kopgjie atkritumi.

PLASTMASU OTRREIZEJA PARSTRADE

W [=sp8jams otreiz®ji parstradat W Nav iespsjams otreiz8ji parstradat

2.att Apkopoti dati par plastmasas otrreiz€ju parstrades iesp&jamibu
Secinajumi: Skolas darbinieku un skolénu majsaimniecibas ir atrodami loti dazadi plastmasas
veidi. Visvairak ir atrodamas PET pudeles un polipropiléna iepakojumi. Tas nozimé, ka Eko
padomei ir svarigi veidot informativus pasakumus, kas veicinatu izpratni par plastmasas
ietekmi uz vidi, kad tas kliist par atkritumiem. P&c pétijjuma datiem ir iesp&jams secinat, ka
plastmasa ir majsaimniecibu ikdienas pirkumos, tapéc ir svarigi domat, lai iegadato plastmasu
butu iesp&jams otrreizeji parstradat, bet ideali, ka plastmasu vispar neizmantotu un neiegadatos.



6. ligtermina salidzinajums

Noveértéjot izmainas, vienmér izmantojiet vienas un tas pasas mérvienibas un izvértéSanas
metodes, lai dati butu péc iespéjas precizaki.

7. Datu izvertéjums

2017 2018 2019 2020 2021
Neskiroto sadzives atkritumu apjoms 528
(m®)
Skiroto atkritumu apjoms (m3) 132
Vai tiek Skiroti papira atkritumi un Ja
makulatdra? (ja, né)
Vai tiek kiroti plastmasas atkritumi? Ja, kopa
(ja, né) ar papiru

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértejuma
datiem jasu skola darbojas
vislabak saistiba ar
atkritumiem?

Kopuma skoléniem un pedagogiem ir izpratne par atkritumu
8kiroSanas nepiecieSamibu. Skolotaju istaba loti maz tiek raditi
atkritumi un ir iesp&jams Skirot papira atkritumus. Skoléni un
personals labprat izmanto savu dzeriena pudeli.

Kur saistiba ar atkritumiem
nepieciesami
uzlabojumi?

Skola nav pieejamas atkritumu SkiroSanas iespéjas. Skolas
teritorija ir apgratinata piekluve dzeramajam tdenim un dala
skolénu dzeramo Gdeni pérk plastmasas pudelés. Netiek
veidoti pasakumi atkritumu savakSanai tuvéja apkartné. Skola
nenotiek atkritumu kompostésana.

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

Veicinat atkritumu SkiroSanas iespéjas skola. Veidot
informativus pasakumus par atkritumu SkiroSanas nozimigumu
un nepiecieSamibu. Veicinat dzerama tdens pieejamibu skolas
teritorija. Rikot talkas un pasakumus, kas veicinatu vides
sakopsSanu.




Udens

1. levads téma

Lai arT Latvija nav vietu, kur més varétu izsmelt dzerama t0dens krajumus, ir vérts tdeni tauptt, lai
samazinatu ta iegusanai nepiecieSamo energiju. Tapat svarigi izpétit, vai skolas radttie notekadeni tiek

pietiekamo attiriti pirms Gdens atkal nonak daba.

2. Skolas izvertéjums

Atzimégjiet atbilstoSo lTmeni katra jautdjuma péc $ada principa:
1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierino8i, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

12(3/4|5
Vai skola ir sastopami pilosi krani, kurus nevar aizgriezt? Biezi X Nav sastopami
Vai tualetés ir podi, kuriem sarezgiti noslégt Gdens tvertni? Biezi X| | Nav sastopami
Cik tualetés ir podi ar diviem tGdens nolieSanas rezimiem? 0 —20% (no visam X| |100%
tualetém) (visas tualetés)
Vai jums ir zinams par iesp&jamiem Gdens zudumiem no Ir zudumi / nav X| | Sisttma zudumu nav
caurulém un citur Gdens apgades sistema? informacijas
Vai skola uzstaditi Gdens taupiSanas riki (aeratori u.c.) Nav Gandriz visur
Cik biezi redzama skolénu iz8kérdiga rikoSanas ar tdeni? Biezi Gandriz nekad
Tualetes/duSas, kuras uzstaditi atgadinajumi par tdens 0-10% X 100%
taupisanu
Vai skola savac un izmanto lietus Gdeni? Netiek vakts X Vac un izmanto
Skolotaji un vecakie skoléni zina, kur nonak skolas notekadeni |Neviens nezina | X Zina visi
Vai notektdeni pirms nonakSanas daba tiek pietiekami attiriti? | Attirisana X| Udens tiek uzticami
nenotiek attirits
Vai skola médz apmeklét notektdenu attiriSanas iekartas? Netiek apmeklétas | X Ta ir dala no macibu
procesa
Cik daudz vidi piesarnojosa sals ziema lieto skolas apkartné? |Daudz X Nemaz, izmanto citas
metodes
Vai skolas apkartné ir sastopamas virsmas, kas kavé Gdens Nav virsmu, X Liela Gdens dala
aizplGdanu notekldenu sistéma (brugis, zalajs)? asfaltéts pagalms uzsicas, saglabajas
6. ligtermina salidzinajums
2017 2018 2019 2020 2021
Patéréta idens apjoms (septembrr) 661 2582
(m®)
Patéréta Gdens apjoms (gada) 8924 9402

(m?)

7. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis




Kas péc novértéjuma
datiem jasu skola darbojas
vislabak saistiba ar adens

Skolas telpas, saistiba ar ddeni, izmantotas sistemas ir laba
darba kartiba un nerada zudumus. Skolas teritorijas virsmas
kave Gdens aizpliSanu notekidenu sistema.

izmantoSanu?
Kuros jautajumos Skola nav informacijas par Udens taupiSanu un nenotiek
nepieciesami informativi pasakumi. Skoléni ne vienmér taupa skolas telpas
uzlabojumi?

izmantoto Gdeni. Skola nav izpratnes par notekidenu sistému
un lietos Gdens savakSanas iespéjam.

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

Veidot informativus pasakumus par Gdens taupisanu. lzvietot
informaciju skolas telpas par Gdens taupiSanu. Informét par
notekldenu sistemu skola un izveidot lietus savakSanas
iekartas.




Partika

1. levads tema

Katru dienu uz skolas édnicam no tuvakas un talakas apkartnes plast partikas produktu kilogrami.
Sadarbojoties ar pasvaldibu un uzliekot skaidras zala iepirkuma prasibas, var panakt, ka ST partika ir
audzéta atbildigi pret vidi. Skola var panakt to, ka arvien mazak cilvékiem domatas partikas nonak
atkritumos vai tiek izbarota dzivniekiem. Svarigi arl izglitot visu skolu un vecadkus par videi
nedraudzigakajiem produktiem (rOpnieciski audzéta gala, olas, piens, palmu ella), lai mudinatu
samazinat to klatbatni mdsu ediena.

2. Skolas izvertéjums
Atziméjiet atbilsto3o lTmeni katra jautajuma péc $ada principa:
1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierinosi, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

112(3/4|5
Vai tie, kas atbildigi par iepirkumiem &dinasanai, zina atSkiribu starp biologisko | Atskiribas | x Zina visas
produktu un Zalas karotites sertifikaciju? nezina atskiribas
Vai édinaSanas iepirkuma ir biologiski sertificéti produkti? Nav nemaz X 100%
Vai Ekopadomei ir iespéjas piedalities partikas iepirkuma sagatavosana? Nav X Vienmeér
Aptuveni cik liela dala skola sagatavotas partikas netiek apésta? >50% X 0-5%
Kada vecuma bérniem ir iespéja pasiem salikt savas porcijas? Nevienam X | Visu vecumu
Vai neapésto bezmaksas &dienu ir iesp€ja vélak apést citam klasém? Nekad X vienmer
Vai tiek apkopota informacija par €dieniem, kas visbiezak tiek neapésti? Nekad X Regulari
Kada ir sadarbiba ar édinatajiem izmesta édiena dalas samazinasana? Slikta X Laba
Cik biezi bezmaksas édienkarté ieklauti uzturam pilnvértigi vegetari édieni? Nekad X | Katru nedélu
Kada ir édienu izvéle &dnica bérniem, kas neéd galu un zivis? “Salati un X Pilnveértigi edieni
kartupeli”
Cik viegli skoléniem panakt &dnicas &dienkartes izmainas? Grti X Loti viegli
Vai skolotaju istaba paradas “Fair trade” produkti (kafija, cukurs u.c.)? Nekad X Vienmér
Vai notiek pasakumi, kas popularizé apkartnes biologiskos zemniekus? Nekad X Vairaki
Vai un cik daudz skola bérni audzé garSaugus un téjas? Nemaz X Daudzas vietas
Vai un cik daudz skola bérni audzé darzenus? Nemaz X Daudz
Jautajumi no témas “Vide un veseliba” (var nokopét tur iegiitos rezultatus):
Vai skola rudent ir pieejami vietgjie augli no skolénu majam? (neattiecas uz Nav X Vairakas klases
skolas augla programmu) pieejami
Vai skola pieejams saldumu automats, citi rdpnieciski naski Viegli X |Nav pieejams
pieejami
Vai skolai iesp&jams ietekmét édienkarti un pardotos produktus? nav X Viegli iesp&jams

3. Paradumu un attieksmju izvertéjums
lesakam papildus novértét skolénu zinaSanas un attieksmi pret partikas un vides jautajumiem.

Vai zini, ka veikala atpazit biologiski sertificétus produktus?

-ja - né - neesmu dross




Vai sava ikdiena éd produktus, kuru sastava ir palmu efla?
-né - Joti maz - ja, gana daudz - nezinu, kuros ir palmu ella

Vai piekriti, ka videi draudziga éSana ikdiena nav dargaka?

- ja, var bat pat letaka - né, ir dargaka - neesmu dross

Vai tev patik gatavot ést?

-ja - reizém -né - Isti neprotu neko gatavot

Vai zini k&du édienu, kura sastavdalas ir loti videi draudzigas (tdam maza ietekme uz klimata
parmainam, dabu)?

-ja -né - neesmu dross

Kas ir Sis édiens?

Omlete, griki, burkanu salati

6. ligtermina salidzinajums- ST macibu gada ietvaros édnica Rigas Stila un modes
tehnikuma bija slégta, jo macibas notika attalinati. Lidz ar ko Sie salidzinajumi ir darbs, ko
turpinasim nakamaja semestrt.

Noveértéjot izmainas, vienmér izmantojiet vienas un tas pasas meérvienibas un izvértéSanas
metodes, lai dati butu péc iespéjas precizaki.

2015 2016 2017 2018 2019

Izmestas partikas daudzums gada
(kg)

Izmestas partikas daudzums gada uz
vienu bérnu, (kg)

Izmestas partikas daudzums vidéji
diena uz vienu bérnu, (grami)
Biologiski sertificétas partikas
Tpatsvars (no kopéjam &dinaSanas
izmaksam, %)

7. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértejuma Skola ir iesp&jams katram paSam salikt savu pusdienu
datiem jusu skola darbojas |komplektu. Pieejami vegetari &dieni.

vislabak saistiba ar
partikas tému?

Kur saistiba ar partiku Skola nenotiek sadarbiba ar partikas piegadatajiem par tas
nepiecieSami kvalitati un ilgtspjiou. Skola neiesaistas un neietekmé
uzlabojumi? édienkarti un pardotos produktus. Skolas teritorija netiek

audzeétas téjas, auglu koki vai stadijumi, kurus var lietot partika.
Ko Ekopadome varétu Veidot informativas akcijas par eko un bio produktiem. Aicinat
darit, lai ieviestu Sos biotirgotajus uz skolu, veidojot tirdzinus reizi ménesi. Uzlabot
uzlabojumus? komunikaciju ar édienu piegadatajiem. lzveidot akciju — kad

katra grupa skolas teritorija iestada auglkoku, stadijumu u.c.







KOPSAVILKUMS

Rigas Stila un modes tehnikums Ekoskolas projekta iesaistitas 2021.gada janvari, kad
macibas epidemologiskas situacijas dél bija noteiktas attalinati un lidz macibu gada beigam
audzekni klatienes macibas neuzsaka, kas butiski apgrutinaja Ekoskolas projekta uzsaksanu
un 1stenoSanu $aja macibu gada.

Neskatoties ne uz ko, attalinati ar MS Team un www.e-klase.lv starpniecibu uzsakam
projekta 7 solus, tai skaita Vides novertéjuma istenosanu. Vides novértéjuma rezultata par
gada tému Ekopadome izvél€jas sadalu — Atkritumi:

Atkritumi

No tabula noradrttajiem jautajumiem, ir skaidrs, ka Atkritumu jautajums Tehnikuma nav
sakartots un to 81 macibu gada semestri uzsakam, lai uzlabotu eso$o situaciju.

Sobrid esam panakusi, ka ir iespéja skirot atkritumus Tehnikuma telpas, tapat ir iespéja
atseviski nodot aprakstitas lapas Ligatnes makulatiras izgatavotos konteineros, lai péc tam
to nodotu otrrreizéjai parstradei.

Ar Tehnikuma vadibu esam parrundjusi, ka pasakumos netiks pielietota svétku
atribatika- baloni, un to palaiSana gaisa, lai nepiesarnotu apkartéjo dabu.

ST semestra ietvaros uzsakam kopigo kolektiva saliedé$anas pasakumu — Liela Talka
2021, ka rezultatad sakopam Tehnikuma tuvéjo apkartni un izvacam vairak ka 80 maisus ar
atkritumiem. Rigas dome par $So iniciativu Tehnikumam uzdavingja 3 cerinus, kurus esam
iestadijusi Tehnikuma pagalma.

Vienlaikus, lai audzékniem un kolégiem raditu zindSanas un izpratni par atkritumu
8kiroSanas iespéjam, Ekopadome &1 gada aprili noorganizéja SIA “Zala josta” lekciju par
atkritumu SkiroSanu un to nepiecieSamibu.

Papildus Ekopadome sagatavoja anketu par atkritumiem, lai Tehnikuma audzékni un
kolégi varétu meklét informaciju par $o tému un pareizi atbildét uz uzdotajiem jautajumiem.
Vienu no anketas respondentiem apbalvojam ar Tehnikuma prezentmaterialiem.

Tapat noskaidrojam, ka ir nepiecieSams informativais atbalsts no Tehnikuma puses, jo
lai gan Tehnikuma ir pieejams dens dzeramais automats, kur var uzpildit savas lidzpanemtas
pudeles, ne visiem audzeékniem un darbiniekiem ir informacija par dzerama tdens atrasanas
vietu un novietojumu, par ko informé&jam Tehnikuma socialajos tiklos.


http://www.e-klase.lv/

Viena no galvenajam atzinam ir, ka nepiecieSams turpinat darbu pie Sis témas, lai
varam klatiené izdarit to, ko attalinati bija apgratinosi vai neiespé&jami.



